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Bästa klubbmedlemmar! 

Trots att pandemin ingalunda är utplånad och vårt närområde 

drabbats förfärligheter, som gör tillvaron orolig, har klubben 

kunnat återgå till tämligen normal verksamhet. 

 

Vid årets första fredagsträff den 11 februari, som ännu ordnades 

med begränsat antal deltagare (50) och krav på förhandsanmälan, 

fick deltagarna mångsidig information om klubbens verksamhet då 

alla ledare för smågrupperna gavs tillfälle att presentera sin egen 

grupps verksamhet.  

Fredagen den 4 mars hade närmare 100 medlemmar infunnit sig i 

Alexandrasalen. Efter kaffeserveringen gavs ordet till nyvalde 

förbundsordföranden Ulla-Maj Wideroos. Hon poängterade 

intressebevakning och att man ska njuta av livet. Svenskan inom 

vården lyftes fram och hon framförde åsikten att man bör gynna 

åldringar med de allra lägsta pensionerna. Budkavleprojektet i 

samband med förbundets 50-årsjubileum är viktigt att genomföra 

och det utmynnar i en uppvaktning hos statsledningen. Dagen 

kaffekassa donerades till Finlands röda kors. 

 



Fredagsträffen den 25 mars, som kombinerades med vårmötet, 

hade lockat ca 50 deltagare. Dagens programnummer bestod av 

duon ”Karlssons klister” (Inga-Lill Karlsson och Jampe Kullberg) 

som sjöng till eget ukuleleackompanjemang. 

 

Den 22 april fylldes Alexandrasalen av ca 100 förväntansfulla 

medlemmar som hade kommit för att lyssna till befälhavaren för 

Viking Glory, Ulf Lindroos. Han berättade intressant, humoristiskt 

och mycket uppskattat om det nya fartyget, hur rederiet beslöt att 

förvärva ett nytt fartyg, valet av skeppsvarv och hur det var att 

vistas i Kina då fartyget byggdes samt, inte minst, om hemresan 

från Kina till Åbo. Presentationen kompletterades med ett stort 

bildmaterial. 

 



ÅSP och Äldrerådet i Åbo stad ordnade tillsammans ett 

boendesemi-narium för svensk- och tvåspråkiga seniorer den 6 

april i S:t Henriksalen med Margita Vainio som seminarieledare och 

koordinator. Avsikten var att ge information om boendeservice och 

boendeformer i Åbo och att tillsammans reflektera över 

utmaningar som är förknippade med boende på äldre dar. 

Seminariet lockade mera än 70 seniorer som lyssnade till experter 

och trivdes i varandras sällskap. En rapport från seminariet finns på 

klubbens hemsida. 

Tillströmningen av nya medlemmar har varit god (under våren 35 

st). För att göra det lättare för nyblivna medlemmar att snabbt 

komma in i och bli bekanta med verksamheten och varandra, bjöd 

styrelsen den 23 mars de senast tillkomna på information och kaffe 

med dopp i Gillesgårdens källarvåning.  Detta uppskattades av dem 

som hörsammat inbjudan (ett trettiotal personer) och gav definitivt 

mersmak. 

En resa och ett teaterbesök har avverkats. Medlemmarna har haft 

möjlighet till biobesök och regelbundna vinprovningstillfällen har 

ingått i programmet liksom några pubträffar. 

Motionsverksamheten bestående av stavgång och petanquespel 

har pågått varje vecka och kulturmotionärerna har återkommit 

med museibesök. Också Samtalscaféet har hållit öppet. Fyra IT-

kurser som omfattat inalles tolv sessioner har ingått i programmet 

under gångna vinter och vår. 



 

 

 

Nu gäller det att blicka framåt och här listas kommande program 

för sommaren och särskilt hösten: 

- fredagsträffar 16.9, 7.10, 28.10 och 18.11 då även höstmötet 

ordnas 

- Raseborgs sommarteater 31.7 och Svenska teatern, H:fors 1.10 

- Estlandsresa 20 - 22.5, (anmälningsfristen var 18.4) 

- Åboländsk sommarträff i Nagu 28.8 

- Skördefest kombinerad med öarna på Åland 16 -17,9 – i 

planeringsskede        

- Lillajulkryssning är planerad att äga rum 22 – 23.11                                           

- Julfest den 9 december kan man se framemot 



Allt detta är varvat med återkommande motionsformer, biobesök, 

vinprovningar mm.  

 

Håll dig uppdaterad via klubbens hemsidor och Facebook. 

Dessutom kommer en del evenemang att också meddelas med 

särskilda e-postutskick. 

 

 

 

 

  



Kontaktuppgifter:(styrelsen) 

Bengt Sandell  ordf. (bengt.sandell@abo.o.fi) 

Inga-Lill Karlsson  viceordf. (jennyingalill@gmail.com) 

Barbro Sipilä  sekr. (barbro.sipila@kolumbus.fi) 

Carita Isaksson  kassör (cisaksso@abo.fi) 

Tom Nybom IT-kurskoordinator 

(tom.nybom@gmail.com) 

Margita Vainio kontaktperson i bl.a. Äldrerådet 

(margita.vainio@gmail.com) 

Leena Sjöblom rekreationskoordinator 

(leena.sjoblom@pp.inet.fi) 

Gunveig Jörkell  (gunveig.jorkell@gmail.com) 

Göran Långstedt  (langstedtgoran@gmail.com) 

Christina Stenbäck (stenback.christina@gmail.com) 

Marica Saloranta  (marica.saloranta@myhome.fi) 

 

övriga 

Mona Blok  stavgångarna 

Gunvor Sandström kulturmotionärerna 

Jan-Peter Kullberg medlem i förbundsstyrelsen och 

klubbens motionspådrivare  

mera och utförligare kontaktupplysningar finns på klubbens 

hemsidor ”styrelse och ansvarspersoner” 
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Åbo svenska 

pensionärsklubbs 

medlemmar önskas en 

riktigt skön sommar! 


