Digitalisering och andra viktiga
omvdrldstrender ur ett
seniorperspektiv

5.3.2020 kl. 17-19.00 i Abo

Omvarlden blir alltmer komplex och utmanande, med snabba kast, och standigt
nya aspekter som man behdver ta hansyn till aven som senior, for att kunna
fatta bra vardagsbeslut och trivas i sin verklighet.

En stor utmaning men ocksa méjlighet &r digitaliseringen. Nya tekniska
l6sningar introduceras i rask takt pa snart sagt alla livets omraden. Ett gott rad
ar att vara nyfiken men ocksa sunt kritisk och sparsmakad. Darfér behdver du
ta reda pa mer om allt fran artificiell intelligens och algoritmer till drénare, 3D,
5G och virtuell verklighet.

Andra omvaérldsfaktorer som globalisering, urbanisering, hallbar utveckling och
varderingsférandringar kan ocksa paverka var vardag som seniorer. En enkel
omvarldsanalys hjalper dig att se vad som hander och vad det kan innebara for
dig och de dina.

Ur innehallet:

e Omvaérldsanalys - ett satt att ta reda pa vilken framtid som véntar runt
hornet

e Omvarldskartan vintern 2020 - vilka ar de viktigaste omvarldssignalerna
for mig som senior?

e Digitaliseringens olika pusselbitar — vad behéver jag veta som senior?

e En dag i det smarta hemmet eller den smarta &ldrevarden - hur ser den
ut?

e Klimatférandringen och hallbar utveckling paverkar allt

e Andra intressanta omvarldssignaler ur ett seniorperspektiv

e Vi seniorer och omvérlden - ndgra avslutande reflektioner

Bengt Wabhlstrom ar fil lic., civilekonom och en av de ledande experterna inom omvarldsanalys och
framtidsstrategi. Hans olika bocker med framtidsteman har salt i Gver 60 000 ex i Sverige och andra lander.
Hans senaste bok heter "Férspréng — Omvérldsanalys i den nya digitala vérlden”. Bengt &r en mycket anlitad
radgivare och foredragshallare kring olika framtids- och omvarldsfragor i badde Sverige och Finland. Han
medverkar aven regelbundet som skribent i Hufvudstadsbladet.

Las mer pa hans hemsida www.trender.net
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Abo svenska pensionarsklubb inom projektet
Gamla ravar, gra pantrar och Flower Power.
Alla anmalningar via webbsidan
https://abo.spfpension.fi/ gamla_ravar_gra_ pantrar/

J [[/ ( //{
E s

—

O W e I p o W e

Valkommen!


http://www.trender.net/
https://abo.spfpension.fi/%20gamla_ravar_gra_pantrar/

